
33. Staustufenlauf 2025
Halber Staustufenlauf - 11.01.2025 - Karlstadt
 
 
 
Platz PlatzAK StartNr Name Team / Verein / Firma Nat. JG AK Zeit

1 1 254 Wieland Lorenz TFC - Mainfranken 2006 MJU20 00:24:47

2 1 248 Sommer Carl SV Würzburg 05 1998 MU30 00:25:30

3 1 40 Thomas Schönfeld Laufgemeinschaft Lohr 1975 M50 00:26:43

4 2 141 Maximilian Alber TG48 Schweinfurt 2001 MU30 00:26:48

5 1 12 Fridolin Häckel ARC Würzburg 1993 M30 00:27:28

6 1 234 Werthmann Heiko LG Main-Spessart 1985 M40 00:27:33

7 1 125 Jaron Schmidt SV05 Würzburg 2009 MJU18 00:28:33

8 1 107 Georg Deufert SG Eltmann Mainathlon 1988 M35 00:28:43

9 1 267 Hänisch Ralf-Paul SV Würzburg 05 1979 M45 00:28:56

10 2 202 Manuel Prokscha 1991 M30 00:28:57

11 2 264 Reuß Jonah 2008 MJU18 00:29:05

12 2 124 Stefan Doseth SV Würzburg 05 Triathlon 1971 M50 00:30:33

13 3 190 Tobias Feser 2003 MU30 00:30:48

14 2 18 Mathias Preissler ERDINGER Active TEAM 1983 M40 00:30:55

15 2 163 Uwe Trendelenburg TSV Scheßlitz 1979 M45 00:31:01

16 2 11 Balthasar Häusler ARC Würzburg 1988 M35 00:31:07

17 3 266 Toler Milo SV Veitshöchheim 2008 MJU18 00:31:43

18 3 5 Frank Schwehla Absolute Run Crew Würzburg 1973 M50 00:31:54

19 2 100 Luca Armowitz RV Viktoria Wombach 2006 MJU20 00:32:01

20 3 114 Andre Schwarz SV Hausen/Rohrbach 1989 M35 00:32:37

21 4 158 Thomas Bayer TSV Münnerstadt 1974 M50 00:32:39

22 3 115 Steffen Bald SV Hausen/Rohrbach 1995 M30 00:33:04

23 4 247 Marlon Wenzel LG Main-Spessart 2009 MJU18 00:33:19

24 5 143 Stefan Handwerk Tierfreundehof Himmelschlüssel e.V. 1973 M50 00:33:29

25 4 222 Simon Gerhard 1990 M35 00:33:59

26 4 221 Jonas Gerhard 1992 M30 00:33:59

27 1 251 Schneider Oliver LG Lohr 1968 M55 00:34:14

28 5 200 Christoph Brönner 1994 M30 00:34:24

29 4 153 Maximilian Fleischmann TSV Iphofen 1997 MU30 00:35:05

30 2 238 Schnell Stefan TSV Karlstadt - Triathlon 1967 M55 00:35:19

31 3 192 Thomas Kümmet 1983 M40 00:35:36

32 5 230 Erik Widera LG Main-Spessart 2008 MJU18 00:35:40

33 3 217 Ralf Franz 1978 M45 00:35:58

34 5 252 Schneider Luca LG Lohr 2002 MU30 00:36:02

35 4 237 Grün Matthias 1977 M45 00:36:34

36 6 196 Jens Feser 2003 MU30 00:37:14

37 6 249 Lehnert Stefan TSV Karlstadt 1973 M50 00:38:29

38 3 140 Matthias Diemer TG48 Schweinfurt 1967 M55 00:38:31
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39 1 109 Andreas Metrophan Stadtmarathon Würzburg e.V. 1958 M65 00:38:58

40 5 193 Matthias Dotzler 1979 M45 00:39:37

41 2 256 Ciba Gerhard Tierfreundehof Glasofen 1958 M65 00:40:16

42 1 110 Thomas Gieseke Stadtmarathon Würzburg e.V. 1961 M60 00:43:06

43 1 148 Albert Tumler TSV 1903 Gambach 1954 M70 00:43:31

44 5 188 Jürgen Kugler 1987 M35 00:43:32

45 6 244 Schönmann Markus TSV Karlstadt - Triathlon 1980 M45 00:43:37

46 3 14 Alois Hermann Nusko AST Süßen 1960 M65 00:45:45

47 2 233 Weigand Peter SV Gräfendorf 1951 M70 00:53:53

1 1 22 Franka Fleckenstein ESV Gemünden 2007 WJU20 00:27:52

2 1 142 Anne Schmidhuber TG48 Schweinfurt 2004 WU30 00:29:07

3 2 50 Hanna Schmitt LG Lohr-Rechtenbach 2003 WU30 00:29:16

4 1 45 Stefanie Herzer LG Baar LV Donaueschingen 1986 W35 00:29:46

5 1 123 Josefine Doseth SV Würzburg 05 Triathlon 2009 WJU18 00:31:14

6 3 154 Raphaela Peter TSV Iphofen 1999 WU30 00:35:04

7 1 91 Mareike Bauer LG Main-Spessart 1994 W30 00:35:38

8 1 16 Natja Schmitt Die Wurzis 1979 W45 00:36:43

9 1 159 Katrin König TSV Partenstein 1981 W40 00:36:51

10 2 253 Fischer Ulrike 1988 W35 00:37:36

11 2 270 Pröstler Christine LG Main-Spessart 1979 W45 00:38:31

12 4 13 Laura Häckel ARC Würzburg 1998 WU30 00:38:31

13 2 21 Helen Schork Espresso Running Club 1994 W30 00:39:07

14 1 265 Reuss Betty Laufgruppe Randersacker e.V. 1975 W50 00:40:47

15 5 198 Katja Gehr 1996 WU30 00:41:56

16 3 20 Franziska Diener Espresso Running Club 1994 W30 00:42:14

17 3 245 Auerbach Katja TSV Karlstadt - Triathlon 1990 W35 00:43:37

18 2 215 Sina Benic 2008 WJU18 00:44:34

19 3 216 Lucy Jungwirth 2008 WJU18 00:44:35

20 4 235 Werthmann Nadja TSV Gambach 1986 W35 00:44:46

21 2 236 Brönner Andrea 1972 W50 00:45:13

22 3 232 Reusch-Popp Angelika 1971 W50 00:45:17

23 4 38 Sylvia Körner Grundschule Karlstadt 1975 W50 00:46:04

24 2 17 Stefanie Matthies Die Wurzis 1981 W40 00:46:13

25 5 258 Gießler Sitta 1972 W50 00:46:40

26 3 191 Priscila Balladares 1978 W45 00:48:13

27 1 199 Martina Gehr 1964 W60 00:48:29
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