
32. Staustufenlauf 2024
Halber Staustufenlauf - 13.01.2024 - Karlstadt
 
 
 
Platz PlatzAK StartNr Name Team / Verein / Firma Nat. JG AK Zeit

1 1 45 Hanna Schmitt LG Lohr-Rechtenbach 2003 WU30 00:30:30

2 1 22 Franka Fleckenstein ESV Gemünden 2007 WJU18 00:30:40

3 1 133 Charlotte Bogner Team Wiesent-Challenge.de 1987 W35 00:31:23

4 2 35 Stella Kilian LAZ Kreis Würzburg 2004 WU30 00:32:18

5 1 240 Britta Gerets Absolute Run Crew Würzburg 1983 W40 00:32:56

6 3 230 Martina Westermeier Lauftreff Hubland 1997 WU30 00:33:08

7 2 136 Feli Patzolt The_running_moms 1983 W40 00:33:12

8 3 168 Katrin König TSV Partenstein 1981 W40 00:35:43

9 1 200 Natja Schmitt 1979 W45 00:36:25

10 2 244 Franka König-Deeg TG 48 Schweinfurt 2008 WJU18 00:37:17

11 2 146 Isabell Lef TSV Güntersleben 1975 W45 00:37:52

12 4 242 Morgane Klaaßen LG Lohr-Rechtenbach 1996 WU30 00:38:44

13 3 48 Simone Munser LG Lohr-Rechtenbach 1976 W45 00:38:45

14 4 237 Rilana Amend TSV Partenstein 1979 W45 00:39:04

15 5 33 Lena Baumann Lauftreff Hubland 1995 WU30 00:39:51

16 1 198 Lisa Reger 1992 W30 00:41:36

17 4 163 Carolin Kraft TSV Langenprozelten 1981 W40 00:43:14

18 6 197 Anna Herget 1996 WU30 00:47:04

19 2 208 Julia Franz 1991 W30 00:50:47

1 1 49 David Scheller LG Main-Spessart 2006 MJU20 00:23:01

2 1 94 Elias Kriester LG Main-Spessart 2002 MU30 00:25:39

3 2 102 Jonas  Babinsky LG Main-Spessart 2003 MU30 00:26:02

4 2 134 Lorenz Wieland TFC Mainfranken 2006 MJU20 00:26:19

5 3 8 Philip Usbeck Absolute Run Crew Würzburg 1998 MU30 00:27:10

6 1 204 Alex Focht 1988 M35 00:28:01

7 1 206 Manuel Prokscha 1991 M30 00:28:08

8 1 124 Ronny Guenther SV Vorwärts Zwickau 1977 M45 00:28:12

9 4 107 Jannik Fry Löschzug 1 1999 MU30 00:28:28

10 1 36 Sieghard Sapper LG Haßberge 1967 M55 00:31:59

11 1 233 Armin Tollmann SV Würzburg 05 1970 M50 00:33:47

12 2 236 Christoph Wolf Spöttleinsberglauf Hettstadt 1985 M35 00:33:57

13 5 219 Nico Hörning 2000 MU30 00:34:33

14 2 47 Guido Munser LG Lohr-Rechtenbach 1974 M50 00:35:23

15 3 231 Jürgen Ochmann Lauftreff Hubland 1974 M50 00:35:41

16 4 164 Thomas Bayer TSV Münnerstadt 1974 M50 00:35:43

17 2 220 Michael Hörning 1966 M55 00:35:51

18 1 245 Elmar Amtmann TSV Thüngersheim 1961 M60 00:36:14

19 3 140 Olaf Erfeling TSV Gerbrunn 1969 M55 00:36:37
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Platz PlatzAK StartNr Name Team / Verein / Firma Nat. JG AK Zeit

20 3 212 Florian Cäsar 1985 M35 00:36:41

21 4 234 Christoph Weissenberger RV Viktoria Halsheim 1989 M35 00:36:45

22 2 106 Jan Herrmann Löschzug 1 1993 M30 00:38:35

23 5 148 Nicolas Zuther TSV Güntersleben Ausdauersport 1970 M50 00:40:34

24 2 14 Alois Hermann Nusko AST Süßen 1960 M60 00:42:57
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